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Wirkung und Anwendung von Energiearbeit 

 

Energiearbeit (Energetik) beschäftigt sich mit der Wiederherstellung und Harmonisierung körpereigener 

Energiefelder (Lebensenergie) unter ganzheitlicher Betrachtung des Menschen und seines Lebens. Die 

Selbstheilungskräfte werden aktiviert und das Wohlbefinden gesteigert. 

 

Mentales Training (Coaching) ist eine umfassende Methode der positiven Lebensgestaltung, welche 

mithilfe von systematisch gegliederten Methoden die gezielte Nutzung unserer geistigen Fähigkeiten 

ermöglicht. 

 

 

Ich wurde darüber informiert und nehme zur Kenntnis, 

dass ich energetische Hilfestellung erhalte, welche 

unter Zuhilfenahme von energetischer Beratung, 

Holistic Pulsing, sanften Körpergriffen und 

Streichungen, mentalen Techniken, Meridian-

Energieausgleich, Stimulation relevanter 

Akupunkturpunkte, Aufklärung über energetische 

Wirkung von Nahrung, Kräutern und Gewürzen nach 

TCM sowie Hausmittel und Naturpflege, Yoga, 

Atemübungen, Meditation, Entspannungstechniken, 

Progressive Muskelentspannung, Touch for Health 

(Kinesiologie), Anwendung von Licht und Farben, 

Therapiemagneten, Steinen, Aromen, Ölen, Klängen 

und gewerblich erlaubten Methoden durchgeführt 

wird. 

 

Energetische Hilfestellung und mentales Training 

stellen keinen Ersatz für eine ärztliche, 

psychologische oder therapeutische Diagnose, 

Beratung und Behandlung dar, da energetische 

Maßnahmen nicht bei Krankheit, sondern beim 

Zustand der Energie des Menschen ansetzen und 

Wirkung entfalten. 

 

Weiterführende und interessante Informationen unter: 

http://www.humanenergetiker.co.at/ 

  

http://www.humanenergetiker.co.at/
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Daten des Klienten 

Vorname:   Land:  

Nachname:   Geburtsdatum:  

Straße Nr.:   Email:  

PLZ - Ort:   Telefon:  

 

 

 

Behandlung 

Behandlungsgrund:  

Behandlungsziel:  

Anwendungen:  

Behandlungsdauer:  

Wichtige Infos:  

  

  

  

 

 

 

Preise 

Je begonnene 30 Minuten 30,00 € (in der Regel 60,00 - 90,00 € je Sitzung) 

Voraussichtliche Gesamtkosten:  
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Für mich als Energetiker stehen Wohlbefinden, Freiheit und Gesundheit meiner Klienten an höchster Stelle. 

Ich behandle jeden Menschen vertraulich, respektvoll und gemäß der Ethik- und Standesregeln des 

Gewerbes. 

 

Im Rahmen meiner Tätigkeit erfasse ich personenbezogene Daten (Kontaktdaten, Verrechnungsdaten) sowie 

Dokumentationen energetischer Behandlungen (Kontraindikationen, weitere Behandlungen und Therapien, 

Medikamenteneinnahme, Beschwerdebild, energetische Anamnese, Behandlungskonzept, 

Behandlungsverlauf und Wirkung der Behandlung). 

 

Diese Daten verwalte und schütze ich ordnungsgemäß. Ich behandle sie hochvertraulich und in keinem Fall 

werden Daten an Dritte weitergegeben. 

 

Ich wurde von meinem Energetiker aufgeklärt und habe den Inhalt gelesen, verstanden und gutgeheißen. 

 

 

 

   

Ort, Datum   

   

   

Unterschrift Klient  Unterschrift Energetiker 

 


